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www.leedsmic.org.uk یارمەتیدانی خەڵکی لیدز سەبارەت بە کێشەی پارە

 ئایا پێویستیت بە ڕێنمایی هەیە سەبارەت 
بە وزە و پسووڵەی کارەبا، گاز و ئاو؟ 
 ژمارەی بەسوود بۆ خزمەتگوزارییە بنەڕەتییەکان لە لیدز، 
 کە ڕێنمایی بێ بەرامبەر، نهێنی و بێلایەنانە سەبارەت بە 

پسووڵەکانی وزە و کارەبا، گاز و ئاو پێشنیاز دەکەن

گرین دۆکتەر
0113 238 0601 	

 greendoctorleeds@groundwork.org.uk 	 
www.groundwork.org.uk/services/ 	

green-doctor/

خزمەتگوزاری هاوڕێی پارە و وزە و زیاتریش
0113 235 0276 	

 admin@egac.org 	 
 www.moneybuddies.org.uk/services 	

 هێڵی یارمەتی ڕێنمایی هاوڵاتیان لە 
لیدز سەبارەت بە توانای پارەدان بۆ وزە

 0800 448 0721 	
www.citizensadviceleeds.org.uk/ 	

   energy-bills

پشتگیری وزەی سکۆپ بۆ کەمئەندامی
0808 800 3333 	

 disability.energysupport@scope.org.uk 	 
www.scope.org.uk/disability-energy- 	

support



 
 
 
 

www.leedsmic.org.uk

ڕێگەی دیکە بۆ بەدەستهێنانی پشتگیری لە لیدز
ئەنجومەنی شارەوانی لیدز

بۆ یارمەتی و ڕێنمایی سەبارەت بە 
کاونسڵ تاکس، خانووبەرە، قەرز 
یان کێشەی دیکەی تایبەت بە پارە 

تەلەفون بکە یان سەردانی هەر 
خولگەیەکی کۆمەڵگە بکە

0113 222 4444 	
www.leeds.gov.uk/ 	

 community-hubs

یارمەتیدانی فریاکەوتن بەرنامەی 
پشتگیری خۆشگوزەرانی لە لیدز

 0113 376 0330 	
www.leeds.gov.uk/ 	

benefits/help-with-food-
and-bills

فەرمانگەی ئاو لە یۆرکەشێ 
03451 229 229 	

www.yorkshirewater.com/ 	
bill-account/help-paying-

your-bill/

Leeds MIC            
@Leedsmic

وردەکاری زیاتر سەبارەت بەم 
خزمەتگوزاریانە و هی زیاتریش 

www.leedsmic.org.uk

ئەگەر تۆ بەلاتەوە سەختە کە پارەی پسووڵەکانت 
بدەیت لەبەر هەر هۆیەک بێت، دەبێت بە زووترین 

کاتی گونجاو پەیوەندی بە دابینکاری وزەکەتەوە 
بکەیت. دابینکاری وزەکەت دەتوانن ڕێنماییت بکەن 

لەوانەیە بەرنامەیان هەبێت بۆ یارمەتیدان، بەگوێرەی 
هەلومەرجی خۆت.

ئەو ڕێکخراوانەی کە لە بەشی پێشەوەی ئەم بڵاڤۆکەدا 
ناویان بەڕیز هاتووە هەروەها دەتوانن یارمەتیت بدەن 
داوا بۆ هەر بەرنامە یان دەستگیرۆیی )بەنەفێت( ێک 
پێشکەش بکەیت کە دەشێت تۆ شیاو بیت بۆی، وەک 
داشکاندنی ماڵە گەرمەکان، پارەپێدانی کەشوهەوای 

سارد و پارەپێدانی سوتەمەنی زستانە. بۆ زانیاری زیاتر 
سەبارەت بەوانە و دەستگیرۆیی )بەنەفێت( ی زیاتر کە 

دەشێت تۆ شیاو بیت بۆیان سەردانی ئێرە بکە:
www.gov.uk/browse/benefits/ 	

 low-income

بەستەری بەسوودی تر

www.energysavingtrust.org.uk/ 	
 www.nea.org.uk/ 	

 www.fuelbankfoundation.org/ 	
www.citizensadvice.org.uk/consumer/ 	

 energy/get-energy-advice/
 www.moneysavingexpert.com/energy 	
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Sorani


